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（1） 
 

釧路市中央図書館だより ７月号  

@bungaku0203 
（釧路文学館公式） 

資料検索 ウェブサイト 

@Library946 
（釧路市図書館公式） 

７階 多目的ホール 

 

■おやこで楽しむ映画デビュー 

『がんばれ！ルルロロ ふたりっていいね』■ 
 

映画館へ行くことに不安（暗くなること、音の大きさ、興味の有

無）がある保護者、お子さん向けの上映会です。上映時間は 

２５分で、上映後は、交流の場としてご利用ください。 

日時：７月１２日（日）・２８日（火） １０：３０～１２：００  
※上映は１０：３０～１０：５５ 

場所：中央図書館 ７階多目的ホール 申込不要 

７階 展示室 

●アニメ『めぐみ』・『拉致被害者御家族ビデオメッセージ』上映会 

７月１５日（水） １３：００～１４：３０ 事前申込制 

申込：７月１４日(火)までに申込フォームから 

主催：北海道総合政策部国際局国際課 

■街なか店舗コラボ企画 第１２弾 サロンド・イフ×中央図書館 

「セレクトショップがつくるコミュニティの力 

～店は“買い物の場”から“つながりの場”へ～」■ 
 

北大通で創業して４３年のセレクトショップ Saloon:de if（サロンド・イ

フ）。店主の羽生幸子さんに、地域や観光客との関わり、今後の

展望についてお話しいただきます。 

日時：７月２１日（火） １８：００～１９：００ 

場所：中央図書館 ７階多目的ホール 定員：８０人 

申込：６月２７日（土）から直接、お電話、申込フォーム→ 

■         「博物館へ行こう」■ 
 

釧路市立博物館創立９０周年関連展示です。 

期間：６月２３日（火）～７月４日（土）・７月１４日(火)～２６日(日)

時間：９：３０～１９：３０ ※４日(土)と２６日(日)は１６：００まで 

場所：中央図書館 ７階展示室 

●釧路国際交流の会上映会『ムヒカ 世界でいちばん貧しい大統領か

ら日本人へ』 

  ７月２６日（日） １０：００～１２：００ 

●アンダンテ合同絵画展(主催：アンダンテ) 

７月５日（日）～１２日（日） ９：３０～１９：３０ 

                   ※初日は１２：００から、最終日は１５：００まで 

７月２０日（月・祝）は、館内メンテナンスのため中央図書館・文学館は臨時休館、図書館バス

はお休みとなります。市内図書館全館休館です。 

■      「人間学スペシャル」■ 
 

第１講 テーマ「自分を変える考え方―心理学を上手に活用しよう―」 

講師：伊関敏之氏（元北見工業大学教授） 

第２講 テーマ「桜木紫乃『青い絵本』を読む」 

講師：小田島本有氏（釧路工業高等専門学校名誉教授） 

    日時：７月５日（日） １３：００～１６：１０ 

場所：中央図書館 ７階多目的ホール 定員：８０人 

申込：７月２日（木）まで中央図書館へ電話またはこちら→ 

共催：釧路工業高等専門学校・釧路市中央図書館 

令和８年度 

釧路高専 

公開講座 

■みんなで紙芝居を見よう！■ 
 

くしろ紙芝居の会のみなさんによるおはなし会です♪ 

日時：７月１２日（日） １１：００～１２：００ 

場所：中央図書館 ４階おはなしコーナー横 申込不要 

■祝 沢木耕太郎来釧記念展■ 
 

７月２５日(土)の「くしろ文化講演会」（講師：作家 沢木耕太郎氏､ 

場所：生涯学習センター）に関連し沢木さんの著作を展示します。 

期間：７月１４日(火)～７月２６日(日) 

時間：９：３０～１９：３０ ※最終日は１６：００まで 

場所：中央図書館 ７階展示室 

釧路市立博物館 

９０周年関連展示 

■           越前敏弥 講演会■ 
 

日時：７月１８日(土) １３：３０～１５：００ 

場所：中央図書館 ７階多目的ホール 申込不要 

主催：読書普及協会チーム釧路 
※１６：００からは読書会 申込・場所・課題図書について→ 

『ダ・ヴィンチ・コード』を 

日本に届けた翻訳家 

■なつやすみ図書館きょうしつ 参加者募集■ 
 

小さな本を作ります。中央図書館と各コミュニティセンターで開催

しますので、ぜひご参加ください。（対象：小学生 定員：各５人） 

日時：７月２５日（土）コアかがやき・コア鳥取 

     ７月２６日（日）コア大空・中央図書館 

申込：７月１日（水）～２４日（金） 時間など詳細・申込→ 

■         「近現代のアイヌ文学を学ぶ」■ 
 

講師：須田茂氏（アイヌ文学研究家） 

日時：７月１０日(金) １６：００～１７：３０ 

場所：中央図書館 ７階多目的ホール 申込不要 

主催：釧路アイヌ文化懇話会 

釧路アイヌ文化懇話会 

４０周年記念講演会 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://awacafe-tokushima.work/instagram-font-logo-download-zisaku/&psig=AOvVaw29zmvsBY0VrqO7mdtprLSx&ust=1614751260430000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMickur3kO8CFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://hayashiakifumi.com/social-media/fbad1/&psig=AOvVaw12dxO_ZNs23z-YGahGyHSw&ust=1614752854812000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjBxOb9kO8CFQAAAAAdAAAAABAD
https://smhn.info/201404-your-iphones-battery-is-killed-by-facebook-app-2/logo_facebook
https://kushirolibrary.jp/


「吉田修一と『国宝』の世界」 

酒井 信｜朝日新聞出版 

2026.1 

 

数々のヒットを生み出し、日本の文

芸界で確かな存在感を放つ作家・

吉田修一。社会現象となった「国

宝」を徹底考察し、長崎という風土と

人間への真摯な眼差しから生み出

された傑作群の秘密に迫る。 

「花屋さんが夢見ることには」 

 山本 幸久｜ポプラ社 

2026.1 

 

美大生のミドリは、駅前の花屋さんで

アルバイトをしている。女子高校野球

で全国優勝を目指す千尋。アイドル

になれなかった響。今日もいろんな

人がやってきて…。『WEBasta』連載

を大幅に改稿。 

「わたしたちの図書館旅団」 

 ジャネット・スケスリン・チャールズ 著 

高山 祥子 訳 

東京創元社｜2026.1  

 

ニューヨーク公共図書館で資料の

撮影をするウェンディーは、第一次

世界大戦中、有志の女性たちが集

まってフランス北部再建のために働

いたという団体と、戦地に渡ったあ

る司書の存在を知り、彼女について

調べ始めるが…。 

「その交通事故には 

理由がある！」 

大澤 秀行｜論創社｜2026.3 

 

逆走・暴走、アクセルとブレーキの踏

み間違い…。多くの交通事故の原

因には、人間の意識と無意識が深く

関わっている。やがて車が完全自動

運転となる近未来を見据えつつ、運

転と心のメカニズムについて徹底的

に読み解く。 

「たびたび」 

さくら ももこ｜新潮社 

2026.3 

 

ミッフィーちゃんの作者・ブルーナさ

んに会いに行ったユトレヒト、美しす

ぎた夏の富良野、大感動&大好き

なバリ…。単行本未収録のさくらもも

この旅エッセイ、全１１編を収録。

『富士山』連載を書籍化。 

「北海道の病院 ２０２６」 

北海道新聞社｜2026.2 

 

北海道の病院・クリニックガイドと

言えば、この一冊！今年も、最新

号となる２６年版が刊行となり、病

院探しや治療法など、お役立ち情

報が満載。病気別手術数や治療

数 ランキングなど 、患 者 である

我々が知りたい、道内の医療事

情がまるごと分かる内容となってい

る。 

（貸出可能資料なし）  

 

 

 

5階所蔵 

「アイデアを仕事にする技術」 

伊藤 望｜ＷＡＶＥ出版 

         2026.2 

 

多くの人のアイデア出しを支援してき

たプロが、ひらめきや才能に頼らずに

誰でもアイデアを生み出せるようにな

る仕組みと原理を紹介。価値が高い

アイデアを安定的に生み出すため

の、インプットとアウトプットの方法につ

いて解説。 

「英語は何歳からでも 

やり直せます」 

    日高 由記｜ベレ出版              

         2026.2 

 

４６歳からやり直して５３歳で通訳案

内士になった元主婦が、暗記力に

頼らない英語学習法を解説。英検２

級&TOEIC６００点を目指すための技

能習得法、英字新聞や洋画といった

様々な素材の活用法も紹介する。 

6階所蔵 

文学・小説 

「すぐ決まる！考えない献立」 

 武蔵 裕子｜池田書店 

2026.2 

 

和・洋・中の基本献立、春夏秋冬の

旬の食材を使った献立、副菜の作り

おきや冷凍ストックおかずなど、考え

ずにおいしく作れるレシピをたっぷり紹

介。調理法や、使う調理器具もアイコ

ンでひと目でわかる。 

郷土資料 

5階所蔵 
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6階所蔵 
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実用書 

5階所蔵 

実用書 

5階所蔵 

6階所蔵 

4階所蔵 

5階所蔵 

5階所蔵 



 

「途上」 

谷崎 潤一郎 他 著 

日下 三蔵 編 

汐文社｜2026.2 

さまざまなタイプのミステリの面白さを

伝えるアンソロジー。文豪たちが書い

たミステリ作品の中から、「サスペン

ス」をメインにした作品 

を厳選。谷崎潤一郎 

「途上」、曾野綾子「長 

い暗い冬」など全７編 

を収録する。 

「デコピンのとくべつないちにち」 

大谷 翔平 文｜マイケル・ブランク 文 

ファニー・リム 絵 

田中 亜希子｜日本語版訳 

ポプラ社｜2026.2 

今日は開幕戦。野球のシーズンが始まる

大事な試合の日です。試合の前の始球式

を任された犬のデコピンは 

ラッキーボールを家に忘 

れてきてしまい…。野球 

選手・大谷翔平による初 

の絵本作品。 

 

         

 

  

 

 

ゆき 

 

 

 

 

 

 

       

「世界の神話」 

平藤 喜久子｜監修 

インプレス｜2026.2 

イラスト、デザイン、世界観設定など

に役立つ、クリエイターのための創作

アイデア図鑑。神話の物語や神・英

雄のモチーフをイラストで紹介。 

・クラシック 『ＴＨＥ ＢＥＳＴ グスターヴ・ホルスト』  I/ﾎ 
   作曲：グスターヴ・ホルスト、演奏：ベルリン・フィルハーモニー管弦楽団 ほか 
 

・ジャズ 『ビッグバンド・ジャズ ベスト』  J/ﾃ 
   演奏：デューク・エリントン オーケストラ ほか 
 

・世界の音楽『世界の愛唱歌 ベスト』  N/ﾏ 
   歌：眞理 ヨシコ、土居 裕子、佐竹 由美 ほか 
 

・児童音楽『うんどう会＆はっぴょう会和物スーパーベスト』  O/ﾀ 
   歌：高尾 直樹、高瀬“ｍａｋｏｒｉｎｇ”麻里子、竹内 浩明 ほか 
 

・郷土音楽『子供盆おどり唄』  R/ﾓ 
   唄：持田 ヨシ子、演奏：キングオーケストラ ほか 
 

・その他『最新音楽療法自律神経安定ベスト』 Z/ﾈ 

   音楽：Ｎａｔｕｒｅ Ｎｏｔｅｓ、監修：志賀 一雅 ほか 

「ぐんぐん頭がよくなる！ 

ちょいムズおりがみ」 

山田 勝久 著 

篠原 菊紀 脳科学監修 

西東社｜2026.2 

おる過程で、脳の広い範囲を刺激する

おりがみ。ちょっとがんば 

れば一人で最後までおれ 

る、適度な難易度の作品 

を厳選し、レベル別に紹 

介。おり方を図や写真で 

丁寧に解説する。 

ＣＤのお問い合わせは７階視聴覚カウンターへ！ 

開館時間： １０：００～１７：００ 

休館日： ６/２３(火)～７/３(金) 

月曜日（２０（月）除く） 

ティーンズ 
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「ぷりんぽよん」 

まめたろう 作 

ブロンズ新社｜2026.2 

ぷりんぽよんとあらわれた、赤いから

だの、不思議なこのこはだあれ? 横

に伸びたり、縦に伸びたり、ぽぽーん

と飛んだり…。変幻 

自在な姿が楽しい、 

新感覚のあかちゃ 

ん絵本。 

「ねこのき」 

カワチ レン 著 

世界文化社｜2026.2 

「おや？こんなところにすてきな木。

登りたいにゃ」と、ねこたちが「にゃん

ぷ！」を繰り返して飛び乗った木は

「にゃんといいながめ！」。ご満悦な

ねこたちに近づいてき 

たのは…？絵本ワーク 

ショップから生まれた絵 

本。 

新着ＣＤ  

しらべもの 

児童書 

児童書 

このページに掲載している図書は４階所蔵です 

釧路市立美術館 

展覧会のおしらせ 

【特別展】  

草乃しずか 日本刺繍展 

源氏物語を花で装う 
日にち：７/４(土)～８/２３(日) 

料金：一般９００円 （大学生以下無料） 



月 火 水 木 金 土 日 

  １ ２ ３ ４ ５ 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   

 

７月の行事カレンダー 

映画デビュー 

10：30～12：00 

映画デビュー 

10：30～12：00 

３日（金） 
４日（土） 

１０日（金） 
１１日（土） 

１７日（金） 
２４日(金) 
２５日(土) 

２６日(日) 
海の日記念上映会 

「キャプテン・フィリップス」 
 

洋画（人間ドラマ）／アメリカ 

２０１３年／１３４分 

出演：トム・ハンクス 

バーカッド・アブディ ほか 

音声：日本語，字幕：日本語 

「海の上のピアニスト」 
 

洋画（人間ドラマ）／アメリカ，イタリア 

１９９８年／１２１分 

出演：ティム・ロス 

プルイット・テイラー・ヴィンス 

ほか 

音声：英語，字幕：日本語 

「囁きの河」 
 

邦画（人間ドラマ）／日本 

２０２４年／１０８分 

出演：中原 丈雄 

清水 美砂 ほか 

音声：日本語，字幕：なし 

「海の沈黙 
Ｓｉｌｅｎｃｅ ｏｆ ｔｈｅ Ｓｅａ」 

 

邦画（人間ドラマ）／日本 

２０２４年／１１２分 

原作：倉本 聰 

出演：本木 雅弘，小泉 今日子ほか 

音声：日本語，字幕：日本語 

「ギョギョッと 
サカナ★スター選手権」 

 

ドキュメンタリー（児童）／日本 

２０２４年／１２７分 

出演：さかなクン，香音 

音声：日本語，字幕：なし 

２００９年４月。ケニアに援助物

資を運んでいたコンテナ船マー

スク・アラバマ号が、たった４人

の海賊たちに占拠される。その

時、フィリップ船長は乗組員の解

放を条件に自ら拘束されること

を選ぶ。実話に基づくサスペン

ス。（みんなでシネマ上映会） 

大西洋を巡る豪華客船の中で、

生後間もない赤ん坊が見つかっ

た。世紀の変わり目を告げる１９０

０年に因んでナインティーン・ハン

ドレッドと名付けられる。彼は船内

のダンスホールでピアノを演奏

し、類稀な即興曲を作り出す。 

２０２０年７月、熊本豪雨により

球磨川が氾濫し、壊滅的な被

害を受けた人吉球磨地域。豪

雨から３か月。母の訃報を受け

た孝之は２２年ぶりに帰郷する。

災害の爪痕が残る現地で生き

る、人々の希望と再生を自然の

力と合わせて描く。 

展覧会で展示されていた田村修

三の絵画の１つが贋作だとわかっ

た。報道が過熱する中、北海道で

全身に刺青の入った女の死体が

発見される。２つの事件の間に浮

かび上がったのは、突然姿を消し

た天才画家・津山竜次だった…。 

ＮＨＫ・Ｅテレ「ギョギョッとサカナ★

スター」で紹介したお魚たちを中

心に、さかなクンが「かわいい魚」

「毒魚」「くねくね魚」など６つのテ

ーマで「ベスト３」をセレクト。おもし

ろさがギョギョッと詰まった特別

版。さかなクンといっしょに不思議

なお魚の世界へ、レッツ・ギョー！ 

 

街なか店舗コラボ 

18：00～19：00 

紙芝居を見よう 

11：00～12：00 

越前敏弥講演会 

13：30～15：00 

釧路高専公開講座 

13：00～16：10 

近現代のアイヌ文学を学ぶ 

16：00～17：30 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の上映作品紹介 

図書館バス巡回日程（7 月～8 月）

令和 8 年 7 月 1 日 釧路市中央図書館報    
 

（4） 
 

表示マーク 

 

 

 

 

上映会 

13：00～ 

 

 

 

 

 

おはなし会 

 

 

 

 

 

 

対面朗読 

サービス 

10：00～12：00 

13：00～15：00 

視覚にハンディの

ある方や活字が

見えづらく本を読

むのが大変と感

じる方へのサービ

スです。 

申込が必要です

ので、中央図書

館へお問合せく

ださい。 

対面 

対面 

休館日 

11：00～11：30 14：30～15：00 

時間：１３：００～ 場所：７階多目的ホール 座席数：８０席 

対面 

11：00～11：30 

休館日 

（資料整理日） 

14：30～15：00 11：00～11：30 
対面 

対面 

対面 

11：00～11：30 

14：30～15：00 

11：00～11：30 

休館日 

マンスリー朗読会 

13：00～14：00 

文学館 

休館日 

対面 

11：00～11：30 11：00～11：30 

14：30～15：00 対面 

休館日 

対面 

11：00～11：30 

海の日記念 

上映会 

14：30～15：00 
対面 


