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日 月 火 水 木 金 土 

 1 ２ ３ ４ ５ ６ 

７ ８ ９ １０ １１ 1２ 1３ 

1４ 1５ 1６ 1７ 1８ 1９ 20 

21 22 2３ 2４ 2５ 2６  2７8 

2８ ２９ ３０ ３１    

↑ふれあい図書館HP↑ 

新着紹介は裏面にあります。     

↑本の検索・予約はこちらから↑ 

今月のふれあい DAY 

日時：1２月１３日（土） １１：００～１１：５０      日時：1２月２７日（土） １１：００～１１：３０ 

場所：児童閲覧室（図書館 1階）にて          場所：児童閲覧室（図書館１階）にて 

「クリスマスイベント」                   「お話し会（こぐまのコロ２）」  

            

         

2 0 2 5 年 １ 2 月 3 9 ５ 号              

釧路市音別町ふれあい図書館 

編集者/坂本恵一  ☏6-3435 

予約・リクエスト本、承り 

ます。 

読みたい本等がありまし 

たらご相談ください。 

探します。 

【開館時間】午前 10時～午後 6時 【休館日】月曜日、第 3土・日、祝祭日、12月２９日～１月３日（年末年始） 

ふれあい DAY 

 

出前 deおはなし会 

●1２月７日は「クリスマスツリーの日」   

１886年１２月７日に横浜の食品輸出・入販売会社が、外国人船員のために日本で初めてクリスマス 

ツリーが飾られたことに由来しています。この頃からクリスマスツリーが全国に広まったとされていま 

す。クリスマスツリー文化の歴史を振り返る日として定められました。 

●１２月２２日は「スープの日」 

1980年にスープ製造企業などから結成された日本スープ協会によって、温かいスープをより美味し 

く感じられる季節であり、「いつ（１２）もフーフー（２２）とスープをいただく」という語呂合わせに由来し

ました。栄養素の効率的な摂取、消化吸収の促進などに有効な食品であると推奨しています。 

ています。 

 

 

 

 

 

クリスマスイベント 

今年も音別町ふれあい図書館でクリスマスイベントの開催を予定しています。 

１２月１３日（土）午前１１時から１１時５０分まで、幼児・児童とその保護者を対象にクリスマスのお話や絵本の 

貸し出しを行います。事前申し込みは 12月１０日まで、直接図書館カウンターか☎図書館 6-3435 にて受

付します。先着５組までとさせていただきます。（定員に満たない場合は当日参加も有です） 

） 

（当日参加もOKです） 

 

 

ふれあい DAY 



1２月新着紹介 

マリアを 

「臨終トーナメント」            やがみ 

舞台はとある離島にある超高級老人ホーム。ホームに暮

らすのは、さまざまな分野で成功を収めた上級シニアた

ち。彼らが人生最後に求めるのは完璧な死を迎えるこ

と。老人たちの「禁断のレクリェーション」が幕を開ける。 

 

「あちこち痛い！が自分で治せる」   北原 雅樹 

脊柱管狭窄症、ひざ痛、五十肩、頭痛など長引く痛みはカ

チコチの体と心が原因。慢性痛を自分でほぐして治すこ

つを、「体ほぐし」「筋肉ほぐし」「心ほぐし」にわけてイラス

トや写真とともにくわしく紹介する。 

 

 

 

 

 

   

       

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

一般書・実用書 

「一生もの献立」              石原 洋子 

本のままマネして作るだけで、家族が満足する一汁三

菜の献立を紹介。から揚げやハンバーグなど、家族から

リクエストの多いおかずを主菜に、主菜の味をより引き

立たててくれる副菜や汁ものを組み合わせる。 

 小   説 

 

 

絵   本  

 

「ぎょうざがとなりにひっこしてきました」 

「ねこきちのてぬぐい」 

「やどかりのおへやかします」 

「ハムスたんていとかいとうニャー」        

「たいやきやたい」 

「しずくちゃん 43」 

「もん太と大いのしし」                 

「おふろがしゃべった」 

「ふうせん」 

「転校先の小学校が思っていたのとちがった１」 

 

 

 

 

「天使の名を誰も知らない」      美輪 和音 

雪の降った早朝、側溝に倒れている女の子が発見され

た。雪の上の靴跡は少し先にあるマンションに続いてい

るが、少女の身元がわからず…。奇妙な住人たちが織り

成す不協和音サスペンス。 

 児 童 書 

 

その他の新刊紹介は表面の 

音別町ふれあい図書館QR 

コードから・・・。 

図書館からの情報は 

表面に記載しています。 

音別町ふれあい図書館では、学習スペースを 3席設置

しております。是非、ご活用ください。静寂で快適な空間

ですよ。 

（1２月生まれの作家さん） 

今月の作家さんは、 綾辻行人さん・岩井志麻子さん・小野不由美さん・北村薫さん・森博嗣さんの書籍を集めて 

みました。図書館に借りに来てください。 

（サンタクロース特集） 

１２月はクリスマスがやはり有名ですね。今回はクリスマスの中でもひと際目立つ「サンタクロース」に注目して、

「サンタクロース」の小説を集めてみました。「サンタクロース」とは、何者でしょうか。 

皆さんの「サンタクロース」はどこにいるのでしょうか。ぜひ、借りに来てください 

 

 



  

  

 

 

（一般教養・実用書）    

小田 真規子 「昼 12 時のお弁当研究所」 

岩村 暢子    「残念な食卓」 

まひろ     「ぼくは今日も定時で帰る」 

奥村 奈津子   「大切な家族を守る『おうち防災』」 

北原 雅樹   「あちこち痛い！が自分で治せる！ 

        一生治せる！痛みほぐし地図大全」 

日坂 春奈   「今日のそうめん」 

門賀 美央子  「この先の、稼ぎ方がわからない。」 

石原 洋子   「一生もの献立」 

矢部 太郎    「ご自愛さん」 

藤原 淳     「パリジェンヌはダイエットが 

                   お嫌い」 

乙丸屋 久兵衛 「とにかくぐっすり眠りたい」 

 

 

 

（絵 本） 

「ぎょうざがとなりにひっこしてきました」 

「ねこきちのてぬぐい」   

「ハムスたんていとかいとうニャー」 

「たいやきやたい」    

「しずくちゃん４３」 

「やどかりのおへやかします」 

 

 

 

 

（小 説）               

櫻木 みわ    「アカシアの朝」 

美輪 和音     「天使の名を誰も知らない」 

窪 美澄    「給水塔から見た虹は」 

阿川 佐和子  「だいたいしあわせ」 

伊坂 幸太郎   「パズルと天気」 

今野 敏    「職分」 

真梨 幸子   「フジコの十ヶ条」 

増本 淳     「フロントライン」 

真山 仁    「アラート」 

原田 ひ香   「一橋桐子(79)の相談日記」 

天童 荒太   「昭和探偵物語」 

砂原 浩太朗  「烈風を斬れ」 

灰谷 魚     「レモネードに彗星」 

やがみ     「臨終トーナメント」 

 

（児童書）  

「もん太と大いのしし」 

「おふろがしゃべった!?」 

「ふうせん」 

「転校先の小学校が思っていたのとちがった１」 

新着紹介 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊としょかんがあいているじかんは、10:00～18:00です。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 ３ ４ ５ ６ 

７ ８ ９ 10 11 12 13 

14 15  16  17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29  30 31 
   

  

こんげつのふれあいでー 

★クリスマスイベント
く り す ま す い べ ん と

 

にちじ：12月
がつ

13日
にち

（どようび） 

11じ～11じ５0ぷん 

ばしょ：じどうえつらんしつ（としょかん１かい） 

★おはなしかい 『こぐまのコロ
こ ろ

２』 

にちじ：12月
がつ

27日
にち

（どようび） 

11じ～11じ３0ぷん 

ばしょ：じどうえつらんしつ（としょかん１かい） 

こんげつのえほんのとくしゅう 

1２月
がつ

７
な

日
のか

 は 『クリスマスツリ
く り す ま す つ り

ーの日
ひ

』  

タイトル
た い と る

に“クリスマスツリ
く り す ま す つ り

ー”がついた絵本
え ほ ん

をえら

びました。 

1２月
がつ

２２日
にち

 は 『スープ
す ー ぷ

の日
ひ

』 

タイトル
た い と る

に“スープ
す ー ぷ

”がついた絵本
え ほ ん

をえらびました。 

 

ぜひ、借
か

りにきてください。 

 

 

こんげつのあたらしいほん 

★えほん 

「ぎょうざがとなりにひっこしてきました」 

「ねこきちのてぬぐい」   

「ハムス
は む す

たんていとかいとうニャー
に ゃ ー

」 

「たいやきやたい」 

「やどかりのおへやかします」 

「しずくちゃん 43」 

 

★じどうむけのほん 

「もん太
た

と大
おお

いのしし」 

「おふろがしゃべった」 

「転校先
てんこうさき

の小学校
しょうがっこう

が思
おも

っていたのとちがった１」 

「ふうせん」 

 

 

 

                2025年
ねん

1２月
がつ

号
ごう

 

釧路市
く し ろ し

音別町
おんべつちょう

ふれあい図書館
と し ょ か ん

 編集者
へんしゅうしゃ

/坂本
さかもと

 恵一
けいいち

 ☏6-3435 

＊くろく、ぬりつぶしたところが、おやすみです。 


