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釧路市中央図書館だより 12 月号  

７階 展示室 

●消費生活パネル展（主催：釧路消費者協会） 

１１月１９日（火）～１２月１日（日） 

９：３０～１９：３０ ※初日は１７：００から、最終日は１６：００まで 

@bungaku0203 
（釧路文学館公式） 

資料検索 ウェブサイト 

@Library946 
（釧路市図書館公式） 

１２月１０日（火）は、図書館ネットワーク機器更新のため中央図書館・地区図書館・音別町

図書館・阿寒町図書室・文学館・図書館バス、全て臨時休館となります。 

●「春採湖なんでもパネル展」「オオジシギがつなぐ姉妹湿地

の今」（主催：釧路市役所環境保全課） 

１２月１５日(日)～２２日（日） ９：３０～１９：３０ 

※このほか、釧路文学館イベントについ

ては、文学館だよりをご覧ください。 

■年末年始休館のお知らせ■ 
 

１２月２９日（日）～１月３日(金)までは、年末年始のため中央図

書館・地区図書館・音別図書館・阿寒図書室・文学館・図書館

バスは休館となります。長い休館となりますので、ぜひたくさん本

を借りてくださいね！ 

１月４日(土)より通常通り開館します。その日は、毎年恒例の「福

ＢＯＯＫ」の貸出と、本・ＣＤ等を３点借りるごとに１回「福引」がで

きますので、ぜひお越しください♪ 

■クリスマスおはなし会■ 
 

クリスマスやサンタクロースのおはなしが盛りだくさん！１時間の

スペシャルおはなし会です。途中参加、途中退室可能ですの

で、ぜひお気軽にご参加ください。 

日時：１２月２１日(土) １１：００～１２：００ 

場所：中央図書館 ４階おはなしコーナー 

１２月２８日(土)は、地区図書館３館とも、コミュニティセンタ

ーの閉館時間に合わせて、１７：００で閉館となりますのでお

気を付けください。 

■特別講座「特殊詐欺のお話 

～詐欺被害に遭わないために～」■ 
 

北海道警察釧路方面本部長の堂前康さんをお招きし、 

特殊詐欺のお話をしていただきます。 

日時：１２月１２日（木） １８：００～１９：００ 

場所：中央図書館 ７階多目的ホール 定員：８０人 

申込：中央図書館へ直接またはお電話 

    ホームページの申込フォームから 

■北方領土問題地域学習会■ 
 

映画『クナシリ』の上映会のあと、ディスカッションをします。 

日時：１２月１日（日） １３：００～ 

場所：中央図書館 ７階多目的ホール 定員：５０人 

申込：中央図書館へ直接またはお電話で 

主催：公益社団法人 千島歯舞諸島居住者連盟 

    千島歯舞諸島居住者連盟釧路支部 

共催：釧路市中央図書館 

■第１回 クラシック音楽講座■ 
 

アトリエ・ノール代表の作曲家・二橋潤一さんをお招きし、クラシッ

ク音楽について講座をしていただきます。 

日時：１２月２２日（日） １３：００～１４：００ 

場所：中央図書館 ７階多目的ホール 

定員：８０人 申込不要 

■みんなで紙芝居をみよう!!■ 
 

くしろ紙芝居の会のみなさんが、紙芝居を読んでくれます。 

子どもも大人も一緒に楽しみましょう♪ 

日時：１２月８日(日) １１：００～１２：００ 

場所：中央図書館 ７階多目的ホール 

７階 グループ学習室１ 

●認知症相談会（主催：釧路市福祉部介護高齢課） 

１２月１３日(金) １３：３０～１６：００  

 

■地区図書館 臨時休館のお知らせ■ 
 

蔵書点検作業を行う特別資料整理日のため、西部地区図書館が

１２月３日（火）から７日（土）まで臨時休館となります。ご不便をお

かけしますがご理解のほど、宜しくお願いいたします。 

５階  

●第７６回人権週間パネル展（主催：釧路地方法務局） 

１２月４日（水）～１１日（水） 

９：３０～１９：３０ ※最終日は１２：００まで 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://awacafe-tokushima.work/instagram-font-logo-download-zisaku/&psig=AOvVaw29zmvsBY0VrqO7mdtprLSx&ust=1614751260430000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMickur3kO8CFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://hayashiakifumi.com/social-media/fbad1/&psig=AOvVaw12dxO_ZNs23z-YGahGyHSw&ust=1614752854812000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjBxOb9kO8CFQAAAAAdAAAAABAD
https://smhn.info/201404-your-iphones-battery-is-killed-by-facebook-app-2/logo_facebook
https://kushirolibrary.jp/


「動物城２３３３」 

荷午，王 小和｜講談社 

2024.7 

 

動物は人間と並ぶ知能を得て独立

を試みたが、人間はそれを受け入れ

ずに戦争を起こした。長く続いた戦

闘の後、動物と人間は冷戦状態に。

あるとき、動物王国の首都で、人間

の大使が殺害され…。中国で話題

の奇想ミステリ。 

「ＯＳＯ１８を追え  

“怪物ヒグマ”との闘い５６０日」 

藤本 靖｜文藝春秋｜2024.7 

 

２ ０ １ ９年夏、北海道東部に突

如現れた、未知の食性を持つ怪

物ヒグマ。北海道を震撼させた

謎のヒグマと人との執念の攻防

戦を、対策班リーダーが克明に

記す。（貸出可能資料あり）  

「グレイスは死んだのか」 

赤松 りかこ｜新潮社｜2024.7 

 

調教師の男とその犬グレイスが深山

で遭難した。劇的に逆転する人と獣

の主従関係。山中での凄絶なサバイ

バル。そこに露呈した「命」の本質と

は―。東京の只中にマジカルな異空

間を出現させ、選考委員の称賛を

得た新潮新人賞受賞作「シャーマン

と爆弾男」を併録。 

「はじまりの谷」 

丸橋 賢｜エイアンドエフ  

2024.7 

 

少年は老人との絆を通して、自らの

生涯を切り開いていく精神性を養っ

てゆくー。昭和初期の上州の山村を

舞台に、現代では失われてしまった

美しい風景、自然への畏怖、家族

や近隣の人々のぬくもりを鮮やかな

筆致で描く。 

「「スイスの最も美しい村」 

全踏破の旅」 

吉村 和敏 

日経ナショナルジオグラフィック 

2024.8 

ハイジが愛した村と人々－。「スイス

の最も美しい村」協会が認定した、ス

イスの４９村を、風景写真家・吉村

和敏が自身の足で歩いて撮影した

美しい写真とともに紹介する。MAP

付き。 

「からくり玩具世界一周」 

山口 照二｜大福書林｜2024.7 

 

指でつつくと、振り子の原理でユラユ

ラ揺れたり、糸を引っ張ると動いた

り。素朴な仕掛けでありながら、見る

者を楽しませてくれる「世界中のから

くり玩具」を８００点紹介。根本的な

作りは一緒であっても、モチーフとな

る動物の違いや配色など、お国柄が

感じられるデザインにも、注目を！ 

 

 

5階所蔵 

5階所蔵 

「ビジュアル再現平安京」 

 梶川 敏夫｜吉川弘文館 

2024.9 

 

藤原道長や紫式部が過ごした平安

京がここに！京都市内に残る平安

時代の遺跡調査の成果をもとに、平

安京の全体像や内裏、貴族の邸

宅、寺院などを豊富なカラー図版や

イラストを交えて復元。時代小説な

どのお供にもおすすめです。 

「バディ入門」 

トミヤマユキコ｜大和書房 

2024.9 

 

「ブルース・ブラザーズ」から「逃げ

恥」「鋼の錬金術師」にお笑いコンビ

まで。男女の別なく、互いの存在を

肯定し合う「特別なふたり組」の魅力

を徹底解説。サンキュータツオとの

対談も収録。 

6階所蔵 

文学・小説 

「お腹が弱い人のための 

３０秒腸活」 

小林 弘幸｜アスコム｜2024.6 

 

自律神経を整え腸の働きを良くする

「腸もみ呼吸法」と、腸内フローラを活

性化させる「全身のばし」を毎朝３０秒

ずつやるだけ！ 腸の名医が究極の

腸活を伝授する。お腹の症状別腸活

体操、トイレ体操なども収録。 

郷土資料 

5階所蔵 
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6階所蔵 

新着資料のご紹介  

実用書 

5階所蔵 

実用書 

5階所蔵 

6階所蔵 

4階所蔵 

5階所蔵 



「ぼくがぼくに変身する方法」 

やませ たかゆき 作 

はせがわ はっち 絵 

岩崎書店｜2024.7 

 

フリーマーケットで「変身ベルト」を手に

入れたタクミ。腰に巻き、変身ポーズ

でジャンプしたら、なんと 

サンダー仮面に変身し 

た!?でも、もどり方がわか 

らなくて…。 

「ようかいむらのまんまるおつきみ」 

たかい よしかず 作・絵｜国土社

2024.7 

満月の夜、すすきにおだんご、秋のみ

のりをおそなえして、おつきみが始まりま

した。つきみの丘に集まったようかいむ

らのみんなが盛り上がっていると、おつ

きさまがどんどん近づ 

いてきて…!? 

 

 

         

 

 

 

 

ゆき 

 

 

 

 

 

       

「古生物がもっと知りたくなる 

            化石の話」 

木村 由莉 著｜岩波書店 

2024.8 

恐竜の羽毛の色、チベット高原に隠

された進化の謎…。はるか昔に絶滅

した恐竜や哺乳類の姿を、研究者た

ちはどうやって解明し 

てきたのでしょうか? 

ワクワクするような化 

石発掘と研究の軌跡 

を紹介します。 

クラシック 『ショパン：バラード全曲  他』 F/ｼ 

クラシック 『フィリップ・グラス：ピアノ・ワークス』 F/ｸ 

クラシック 『ラフマニノフ：変奏曲集』 F/ﾗ 

ジャズ 『ポール・デスモンド テイク・テン』 J/ﾃ 

ジャズ 『Ｊ．Ｊ．ジョンソン ブルー・トロンボーン』 J/ｼ 

ジャズ 『デイヴ・ブルーベック ボサ・ノヴァ  Ｕ．Ｓ．Ａ．』 J/ﾌ 

ジャズ 『アーマッド・ジャマル・トリオ アーマッド・ジャマル』 J/ｼ 

邦楽 『日本の民謡  九州編』 M/ﾆ 

郷土音楽 『伊福部昭 二十五絃箏曲集』 R/ｲ 

その他 『カフェ・ド・藤子・Ｆ・不二雄ミュージアム』 Z/ｲ 

 

「ジョイフルジョブ！」 

斉藤 洋 作｜酒井 以 絵 

あかね書房｜2024.7 

 

ひそかにオシャレにあこがれていた野

球少年の仁。ふとしたことで手にした美

容ハサミから、彼の運命は大きく動き始

め…。美容師の資格取得 

から仕事の紆余曲折まで 

を詳細に描いた仕事ノン 

フィクション。 

ＣＤのお問い合わせは７階視聴覚カウンターへ！ 

１２月休館日：月曜日、１７（火）～１/３（金） 

開館時間：１０：００～１７：００ 

ティーンズ 
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新着資料のご紹介  

「みーんなぎゅうぎゅうぎゅう」 

山口 てつじ 作｜アリス館 

2024.7 

ねこも、すずめも、うさぎも、羊も、みー

んな集まって、ぎゅうぎゅうぎゅう。ぎゅ

うぎゅうしながら、いっしょにご飯を食

べたり、走ったり…。布に描いた絵を

使用した、あたたかみ 

のある絵本。 

「あわあわジャングル」 

 片平 直樹 作｜高畠 那生 絵 

ひさかたチャイルド｜2024.7 

お風呂が大嫌いな「ぼく」。お風呂か

ら出ようとすると、湯船につかるお父

さんが「あわあわジャングルツアーに

行こう」と誘ってきて…。あわでできた

車に乗って、さあ、 

出発！お風呂タイ 

ムが楽しくなる絵本。 

新着ＣＤ  

しらべもの 

児童書 

児童書 

このページに掲載している図書は４階所蔵です 

釧路市立美術館 

展覧会のおしらせ 

歌う指先 ― 磯優子展 

日にち：１１/９(土)～１２/１５(日) 

料金：一般１４０円（大学生以下無料） 

道展 第６８回釧路移動展 
日にち：１１/２６(火)～１２/１(日) 

料金：一般５００円（高校生以下無料） 



１２月の行事カレンダ
月 火 水 木 金 土 日 

      １ 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

３０ ３１      

 

６日（金） 
７日（土） 

１３日（金） 
１４日（土） 

２０日（金） 
２１日（土） 

２８日（土） 

「銀座の恋の物語」 

 

邦画（ラブ・ストーリー）／日本 

１９６２年／９３分 

音声：日本語，字幕：なし 

監督：蔵原 惟繕 

出演：石原 裕次郎 

浅丘 ルリ子ほか 

 

大ヒット曲「銀座の恋の物語」を、

裕次郎・ルリ子のゴールデンコンビ

で映画化。憧れの街「銀座」を舞

台として、若い画家の裕次郎とルリ

子が、青春の夢と希望を駆け抜け

る。（みんなでシネマ上映会） 

「シンデレラ ３つの願い」 

 
洋画（ファンタジー）／ノルウェー 

２０２１年／８７分  

音声：ノルウェー語，字幕：日本語 

監督：セシリエ・Ａ．モリス 

出演：アストリッドＳ 

センジス・アルほか 

 

美しく勇敢な娘・シンデレラと王家

の伝統に縛られたくない王子。偶

然出会い惹かれ合うが、互いの名

も知らぬままに離れ離れになった。

ある日シンデレラは魔法の力を手

に入れる。しかし魔法が使えるのは

たった“３回”だけ。 

「ホリデイ」 

 

洋画（ラブ・ストーリー）／アメリカ 

２００６年／１３５分 

音声：日本語，字幕：日本語 

監督：ナンシー・メイヤーズ 

出演：キャメロン・ディアス 

ケイト・ウィンスレットほか 

 

ロンドンに住むアイリスと、ロサンゼ

ルスに住むアマンダは、ウェブサイ

トで知り合い、クリスマス休暇の間

住まいを交換することに。アマンダ

はアイリスの実兄と、アイリスはアマ

ンダの家を訪れた作曲家と、それ

ぞれ恋に落ちる。（みんなでシネマ

上映会） 

「身近き、短き、家族かな」 

 
邦画（人間ドラマ）／日本 

２０２２年／９３分 

音声：日本語，字幕：なし 

監督，脚本，編集：岩城 一平 

出演：桝形 浩人 

奥村 真友里ほか 

 

愛媛の小劇場劇団Ｐ．Ｓ．みそ汁

定食の舞台作品を映画化。家族と

は、幸せとは…をテーマに繰り広げ

る哀しくもおかしい人間ドラマ。新し

い「家族の在り方」を問う、オカシな

家族の、可笑しなモノガタリ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の上映作品紹介 

図書館バス巡回日程（12 月～１月）

対面 
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表示マーク 

 

 

 

 

上映会 

13：00～ 

 

 

 

 

 

おはなし会 

 

 

 

 

 

 

対面朗読 

サービス 

10：00～12：00 

13：00～15：00 

視覚にハンディの

ある方や活字が

見えづらく本を読

むのが大変と感

じる方へのサービ

スです。 

申込が必要です

ので、中央図書

館へお問合せく

ださい。 

14：30～15：00 11：00～11：30 

11：00～11：30 

対面 

休館日 
11：00～11：30 11：00～11：30 14：30～15：00 

時間：１３：００～ 場所：７階多目的ホール 座席数：８０席 

対面 

休館日 
（資料整理日） 

14：30～15：00 
対面 

休館日 

対面 

休館日 

紙芝居をみよう!! 

11：00～12：00 

11：00～12：00 

14：30～15：00 
対面 

機器更新 

休館日 

11：00～11：30 

対面 

11：00～11：30 

対面 

マンスリー朗読会 

13：00～14：00 

文学館 

川柳教室 

13：00～14：30 

文学館 

お蕎麦の話 

18：00～19：00 

文学館 

週 曜 バスのとまるところ 週 曜 バスのとまるところ

　くしろししょうがいがくしゅう

釧路市生涯学習センター
13：10 ～13：40

こうようじどうかん

光陽児童館
14：30 ～15：10

　           　　 　　　　　　　   はるとりてん

ハピネスマート春採店※1
14：00 ～14：40

　　　　　　　 がくえん

はしどい学園
13：30 ～14：00

しらかば　　　　  がくえん

白樺まりも学園
15：00 ～15：40

　　　　　くしろしんふじちょうごちょうめ

ローソン釧路新富士町五丁目※2
14：10 ～14：40

                   とっとりおおどおりてん

ｽｰﾊﾟｰｱｰｸｽ鳥取大通店
13：30 ～14：10

　ほしがうら　 ろうじんふくし

星が浦老人福祉センター
15：00 ～15：30

　　　　　 　      　    　くしろしょうわ

イオンモール釧路昭和
14：30 ～15：10

おたのしけ　ふじた

大楽毛藤田ストア
13：30 ～14：10

だいいちふく　　　　　　ほいくえん

第１福ちゃん保育園
13：30 ～14：10

おたのしけしょうがっこう

大楽毛小学校
14：30 ～15：10

やなぎまち　　　　　　　　　　　　　じょう

柳町スピードスケート場
14：30 ～15：10

 はるとりしたまちかいかん

春採下町会館
13：30 ～14：10

　　　　　　　　　　　 くしろぶんか

コーチャンフォー釧路文化ホール 13：30 ～14：10
　　　　　　　　　むさてん

フクハラ武佐店
14：30 ～15：10

　こまばこうえん

駒場公園
14：30 ～15：10

じ　　か　　ん

時　　　間 12月 1月

火 24 28

第2

と

第4

かすがこうえん

春日公園

水 11・25 8・22

木 12・26 9・23

金 13・27 10・24

13：30 ～ 14：10

　※としょかんバスは祝日関係なく上記の日程で運行しています。
　※1「ハピネスマート春採店」は「フクハラ春採店」と同じ場所です。
　※2「道営新富士団地」が「ローソン釧路新富士町五丁目」に変更となりました。

水

金 6・20 17

4・18 15

木 5・19 16

第1

と

第3

じ　　か　　ん

時　　　間 12月 1月

第1 火
やまはなしょう・ちゅうがっこう

山花小・中学校
10：20 ～ 10：50 3 21(第3火)

火 3・17 7・21

休館日 

休館日 

特殊詐欺のお話 

18：00～19：00 

年末年始の休館 12/29（日）～1/3（金） 

よいお年を 

お迎えください 

クラシック音楽講座 

14：00～15：00 


