
●西部地区図書館  

【おはなし会 毎週水曜日 1５：00～1５：30】2日、9日、１6日、23日 

★「推理小説特集」 「新しい年を迎えよう！」 「冬のえほん特集」 

 

●東部地区図書館  

【おはなし会 毎月第 2・第 4日曜日 11：00～11：30】13日、27日 

★「冬のお役立ち特集」 「心があたたまる本特集」 

          

●中部地区図書館  

【おはなし会 毎週木曜日 11：00～11：30】3日、10日、１7日、24日 

【かみしばい 毎月第 2土曜日 11：00～11：30】１2日 

★「ふゆのえほん特集」 「編み物特集」 「年末年始準備特集」 

「クリスマス・年末年始準備特集」 「編み物の本特集」 

令和2年12月1日                                   第57号 (1) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年末年始の休館日と返却について 
地区図書館の年末年始のお休みは１２月２8日(月)～１月 4日(月)までです。 

※１２月２5日(金)は資料整理日のためお休みです。 

 

休館時でも、外に出ている返却ポストに本を返すことができます。 

※寄贈本、CD・CD付きの本、大型絵本、学校やグループ名義で借りた本(団体貸出)、 

釧路以外の図書館から取り寄せた本(相互貸借本)は、このポストには入れず、カウンター 

でご返却いただきますようお願いいたします。 

 

年内最終日の１２月２7日(日)は 9：30～17：00 までの開館となります。 

ご注意ください。 

また、新年初日の１月５日(火)は、通常通り９：３０～１９：３０の開館です。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

編集・発行 ・西部地区図書館 〒084-0907 釧路市鳥取北 8-3-10 / 電話 0154-53-3499 

  ・東部地区図書館 〒085-0803 釧路市益浦 1-20-20 / 電話 0154-91-0604 

  ・中部地区図書館 〒085-0062 釧路市愛国 191-5511 / 電話 0154-38-5499 

開館時間  9：30～19：30           ※電話番号のお掛け間違いにご注意ください 

釧路市の図書館のウェブサイトアドレス http://kushirolibrary.jp/ 
蔵書検索への 

ＱＲコード 

 
おはなし会・特集コーナー 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://publicdomainq.net/snowflake-snow-crystal-0028173/&psig=AOvVaw3zD183xy9dZeUYQ6imkc3B&ust=1605775094680000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCznu7Yi-0CFQAAAAAdAAAAABAb
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://publicdomainq.net/snowflake-snow-crystal-0028173/&psig=AOvVaw3zD183xy9dZeUYQ6imkc3B&ust=1605775094680000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCznu7Yi-0CFQAAAAAdAAAAABAb
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://publicdomainq.net/snowflake-snow-crystal-0028173/&psig=AOvVaw3zD183xy9dZeUYQ6imkc3B&ust=1605775094680000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCznu7Yi-0CFQAAAAAdAAAAABAb
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『こわいきもちと 

   ちょっとのゆうき』 
たかみや かなえ/さく 

おばら ふうこ/え 

みらいパブリッシング 2020.9 

 

話すことが苦手なしんや 

くん。友だちと遊びたくて、

声をかけようとしますが、

うまく言えません。そんな

しんやくんを、おばあちゃ

んはやさしく見守り…。 

ことばのキャッチボールが

できるようになる絵本。 

（西部地区図書館） 

『おおきくなりすぎちゃった

じゃがくん』 
まるやま なお/作 

みらいパブリッシング 2020.9 

 

じゃがいも農場でおじさんに

大切に育ててもらったじゃが

いもたち。 ずっと寝ていた  

じゃがくんは大きくなりすぎ

て、食べてもらえなくなって 

しまいました。じゃがくんは、

おいしく食べてもらうため 

旅に出ることに…。 

 

（東部地区図書館） 

『りっぱな犬になる方法 

 バイリンガル版』 

きたやま  ようこ/作  

渡辺  眞子/英訳 

理論社 2020.7 

 

バイリンガル犬ポチと英語で

遊ぼう!  あいさつ-GREETING

から、わん-ARFまで、44項目

にわたり立派な犬になる方法

を英語と日本語で紹介する。 

判を大きくした新装版。 

 

（中部地区図書館） 

  

『人生のやめどき』 
樋口 恵子・上野 千鶴子/著 

マガジンハウス 

2020.9 分類：367/H 

 

歳を重ねるごとに、人生の荷物

をひとつずつ下ろす。女にとっ

て激動の時代を、少しの時差で

生きてきた樋口恵子と上野 

千鶴子が、「料理のやめどき」

「クラス会のやめどき」から

「人生のやめどき」までを、 

広く深く語りあう。 

（西部地区図書館） 

『血糖値を下げる 
あたらしいトリセツ』 

板倉 弘重/著 学研プラス 

2020.10 分類：493/I 

 

人体には元々健康バランスを

保ち、血糖値を下げるスイッチ

がたくさんある。自律神経や 

内分泌系などにはたらきかけ、

体内ネットワークのバランス

を整える、糖質オフのコツ、 

食べ方のコツ、セルフケアの 

コツなどを紹介。 

 

(東部地区図書館） 

『和食屋が教える、 

  劇的に旨い家ごはん』 

笠原 将弘/著 主婦の友社 

2020.10 分類：596/K  

 

卵焼きは最初から最後まで 

強火で攻める、豚汁は肉をいた

めずにゆでてから使う。定番 

おかずをおいしくするプロの 

コツを伝授。最高のごちそうに

なる鶏肉料理、失敗しない魚 

料理、すぐに作れて気がきいて

いるつまみなども収録。 

（中部地区図書館） 

 

 

 

 

 

児童書 

一般書 

地区図書館カレンダー 地区図書館だけのカレンダーのため、 

中央図書館、阿寒、音別とは休館日が異なる場合があります。 

おすすめ新着本 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

31

2020年12月 2021年1月

は

休館日です

※年末年始の 

開館時間は、 

１ページ目を 

ご参照ください 


